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C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

   
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Psicologa/Psicoterapeuta   DR.SSA  DANIELA  D'AMBROSIO 
ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DELL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DEL PIEMONTE N° XXXX DEL 

XXX 

SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA DELL'ETÀ EVOLUTIVA CONSEGUITA IL 15/12/2013 

MASTER IN DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO (DSA) PER 1500 ORE COMPLESSIVE (ANNO 

2016-2017) 

Data e luogo di nascita   XXXXX 

Indirizzo  XXXXXXX 

C.F/p.iva  XXXXXXX-XXXXXX 

Cell  XXXXXX 

E-mail  XXXXXX 

PEC: XXXXXXXXXXX 

CURRICULUM FORMATIVO 

 
            Ottobre 2016 → Luglio 2017         1500 ore complessive  
                                                                      Master 2° livello disturbi specifici dell'apprendimento (dsa):  
                                                                      (valutazione, diagnosi, trattamento) 
                                                                      condotto dall'Istituto Galton per la sede di Torino per un totale complessivo di 1500 ore 
             
     Gennaio 2008 → Dicembre 2012 
              Titolo della qualifica rilasciata         Psicoterapeuta dell'età evolutiva a indirizzo psicodinamico – Votazione 70/70 
         Principali attività e responsabilità         Scuola quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia dell'età evolutiva a indirizzo 
                                                                      psicodinamico convenzionata con Università Degli Studi Di Torino – Dipartimento di Scienze 
                                                                      Pediatriche e Dell'adolescenza - Sezione di Neuropsichiatria Infantile  
             Nome e tipo d'organizzazione          A.S.A.R.N.I.A. - Scuola riconosciuta dal D.M. del 20/3/1998. G.U. n. 91 del 20/4/98, confermata  
erogatrice dell'istruzione e formazione         con D.M. del 25/5/2001. G.U. n.1601 del 12/7/2001. Revisione dell’ordinamento approvato il 
                                                                     19/02/04. Sezione di Neuropsichiatria Infantile. Dipartimento di Scienze Pediatriche e  
                                                                      dell'adolescenza. Piazza Polonia 94 - Torino 
 

Gennaio 2008 → Dicembre 2012   

Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinante psicoterapeuta dell'età evolutiva ad indirizzo psicodinamico 
Principali attività e responsabilità  Supporto e assistenza psicologica con gestione delle dinamiche relazionali per l’età evolutiva 

(minori adolescenti). Colloqui anamnestici e diagnostici; somministrazione tests cognitivi e 
proiettivi; colloqui psicologici individuali; sostegno funzioni genitoriali. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 ASL TO1 – SSD Psicologia dell'Età Evolutiva Via Monte Ortigara 95 -  Torino 

   
Settembre 2006 → Novembre 2007   

Titolo della qualifica rilasciata  Tirocinante post lauream in Psicologia Clinica 
Principali attività e responsabilità  Colloqui anamnestici e diagnostici; valutazioni testistiche  

Nome e tipo d'organizzazione 
 

 ASL TO1 – Neuropschiatria Infantile, Ambulatorio di Psicologia Via Monte Ortigara 95 - Torino 

07/07/06   
Titolo della qualifica rilasciata  Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e di Comunità 
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Titolo tesi: “L’UTILIZZO DELLA DANZATERAPIA NEL TRATTAMENTO DEI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE: UN’INDAGINE CONOSCITIVA” - Votazione: 110/110 e lode 

Nome e tipo d'organizzazione 
 

 Università degli Studi di Torino Facoltà di Psicologia 

CURRICULUM SCIENTIFICO 
  

DA DICEMBRE 2006 AD APRILE 

2009 
 Partecipazione Progetto “Handicap Psicosociale e Scuole” c/o il Servizio di Neuropsichiatria 

Infantile dell’Asl TO1 (ex Asl 2), mirato specificatamente al contrasto di situazioni di disagio 
sociale e disabilità  

   

   CURRICULUM PROFESSIONALE  

  
Dall’A.S. 2008-2009 AD OGGI 

PSICOLOGA SCOLASTICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
Psicologa Sportello D'Ascolto Scolastico 
Colloqui di counseling (ed interventi sul gruppo classe) rivolti ad alunni, insegnanti, genitori, 
dirigenti scolastici della scuola primaria e secondaria di secondo grado, con le seguenti 
finalità: 
-sviluppare negli adulti atteggiamenti di ascolto ed accoglienza nelle relazioni con i minori 
-promuovere nella famiglia la consapevolezza del proprio ruolo protagonista delle varie 
agenzie educative nel processo di crescita dei figli 
-promuovere nei ragazzi un atteggiamento di fiducia nei confronti delle istituzioni educative, 
viste come luogo di crescita personale e non solo di apprendimenti 
-favorire il consolidamento di un agio personale 
-sostenere e amplificare il superamento delle difficoltà relazionali e lo sviluppo sereno della 
sfera personale e sociale 
-combattere la dispersione scolastica 
-creare una rete di collaborazione con gli insegnanti per agevolare la cogestione delle 
situazioni problematiche 
 
Circolo Didattico “A Toscanini”, via Tofane 28 Torino 
Da ottobre 2008 a giugno 2009 
Da ottobre 2009 a giugno 2010 
Da ottobre 2010 a giugno 2011 
Da ottobre 2011 a giugno 2012 
Da ottobre 2012 a giugno 2013 
Da ottobre 2013 a giugno 2014 
Da ottobre 2014 a giugno 2015 
Da ottobre 2015 a giugno 2016 
Da ottobre 2016 a giugno 2017 
Da ottobre 2017 a giugno 2018 
Da ottobre 2018 a giugno 2019 
Da ottobre 2019 a giugno 2020 
 
ISTITUTO IPIA PLANA, PZZA ROBILANT 5, TORINO 
Da ottobre 2008 a giugno 2009 
Da ottobre 2009 a maggio 2010 
Da ottobre 2010 a maggio 2011 
Da ottobre 2011 a maggio 2012 
Da ottobre 2012 a maggio 2013 
Da ottobre 2013 a maggio 2014 
Da ottobre 2014 a maggio 2015 
Da ottobre 2015 a maggio 2016 
Da ottobre 2016 a maggio 2017 
Da ottobre 2017 a maggio 2018 
Da ottobre 2018 a giugno 2019 
Da ottobre 2019 a giugno 2020 
Da ottobre 2020 a giugno 2021 

 
ISTITUTO AMALDI SRAFFA , VIA FLLI ROSSELLI 25, ORBASSANO, TORINO 
Da novembre 2016 a maggio 2017 
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Gennaio 2019-giugno 2020 
LABORATORIO EDUCAZIONE 

SESSUALE 

 
NOVEMBRE 2019-GIUGNO 2020 

FORMAZIONE 
 
 
 

Ottobre 2019 
FORMAZIONE 

 
 

Ottobre 2018 
FORMAZIONE 

 
Giugno 2018 e settembre 2018 

FORMAZIONE 
 
 

 
Aprile 2018 

FORMAZIONE 
 
 

Marzo-giugno 2018 
FORMAZIONE 

 

 

 

Giugno 2017 

Da ottobre 2017 a maggio 2018 
Da ottobre 2018 a maggio 2019 
Da ottobre 2019 a maggio 2020 
Da ottobre 2020 a maggio 2021 

 
IC DRUENTO, Via Manzoni 13, Druento, Torino 
Da ottobre 2017 a giugno 2018 
Da ottobre 2018 a giugno 2019 
Da ottobre 2019 a maggio 2020 
Da ottobre 2020 a giugno 2021 
Da settembre 2021 a giugno 2022 

 
ISTITUTO COMPRENSIVO COLLEGNO III, Viale dei Partigiani 36, Collegno 
Da ottobre 2018 a maggio 2019 

 
IC RACCONIGI- (ora IC SPAZIANI), Via Emanuele Luserna di Rorà 14, Torino  
Da gennaio 2019 a giugno 2020 per la sola secondaria di primo grado 
Da novembre 2020 a giugno 2021 per la sola secondaria di primo grado 
Da settembre 2021 a dicembre 2021 

 
IC BORGATA PARADISO, Via Miglietti 9, Collegno 
Da ottobre 2020 a giugno 2021 

 
IC C.SO MATTEOTTI RIGNON, Via Massena 39, Torino 
Da novembre 2019 a maggio 2020 
Da novembre 2020 a maggio 2021 

 
Conduzione laboratorio di educazione all’affettività ed alla sessualità 
Rivolto a tutti gli studenti delle classi quinte della DD.A.Toscanini (sede e succursale Dal Piaz), 
per un totale di 7 incontri per ciascuna delle 7 classi quinte dell’Istituto. 
 
CONDUZIONE 2 CORSI DI FORMAZIONE rivolto ai docenti della scuola primaria del primo 
ciclo e della scuola dell’infanzia (corso A) e della scuola primaria del secondo ciclo e della 
scuola secondaria di primo grado (corso B) sul tema DSA E ALTRI BES, presso, IC BORGATA 
PARADISO, Collegno 
 
Docente FORMATRICE, in qualità di relatrice, al convegno “Una scelta consapevole verso la 
scuola di secondo grado”, organizzato dall’IIS AMALDI SRAFFA DI ORBASSANO, in 
collaborazione con il Comune di Orbassano 
 
Docente FORMATRICE, in qualità di relatrice, al convegno “L’importanza della scelta per 
crescere sicuri, studiare volentieri e avere successo”, organizzato dall’IIS AMALDI SRAFFA DI 
ORBASSANO, in collaborazione con il Comune di Orbassano 
 
Conduzione in qualità di docente 3 corsi di formazione, ciascuno per un totale di 26,5 ore, 
rivolto ai docenti della scuola secondaria di primo grado, primaria e dell’infanzia dal titolo 
“L’insegnante come allenatore emotivo” e “La scuola del noi per combattere il bullismo ed il 
cyberbullismo” all’interno del PNFD (priorità 4.6: Coesione sociale e prevenzione del disagio 
giovanile) presso scuola “A. Toscanini”- scuola Polo “Istituto Avogadro”, Torino – Ambito To01 
 
Conduzione in qualità di docente corso di formazione per personale ATA 
Conduzione corso di formazione sul tema “Comunicazioni e Dintorni” c/o Istituto Amaldi Sraffa di 
Orbassano 
 
Conduzione in qualità di docente corso di formazione per docenti della scuola primaria e 
dell’infanzia del III CIRCOLO DI COLLEGNO, dal titolo “Niente paura! Bes e dsa. Aspetti 
normativi e strumenti didattici” 
 
Conduzione in qualità di docente 1 corso di formazione, per un totale di 26,5 ore, rivolto ai 
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FORMAZIONE 
 
 
 

Giugno 2017 
FORMAZIONE 

 
 

GIUGNO 2016 
FORMAZIONE 

 
 

MAGGIO-APRILE 2016  
FORMAZIONE 

 

 
APRILE 2016 
FORMAZIONE 

 

 
 

Gennaio – Aprile 2014 
FORMAZIONE 

 
 
 
 

Maggio – Giugno 2013 
FORMAZIONE 

 
 

MAGGIO 2007 E APRILE 2011 
FORMAZIONE 

 

docenti della scuola primaria e dell’infanzia dal titolo “La scuola del noi per combattere il 
bullismo” all’interno del PNFD (priorità 4.6: Coesione sociale e prevenzione del disagio 
giovanile) presso scuola “Sabin”- scuola Polo “Liceo Cavour”, Torino – Ambito To02 
 
Docente attività formativa dal titolo “Inside out, diamo voce alle emozioni”, all’interno del 
Tavolo Interistituzionale sul disagio giovanile, presso la Bibliomediateca Mario Gromo di Torino, 
rivolta a genitori ed insegnati di ogni ordine e grado scolastico. 
 
CONDUZIONE IN QUALITÀ DI DOCENTE FORMAZIONE SULLE EMOZIONI E SULLA GESTIONE DEI CONFLITTI 

RIVOLTO A GENITORI DI MINORI, IN COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONE DIATHEKE, VIA VILLAR 25 (TO) 

 
CONDUZIONE IN QUALITÀ DI DOCENTE CICLO DI INCONTRI DI FORMAZIONE RIVOLTO A GENITORI ED 

INSEGNANTI DI ASILO NIDO E SCUOLA DELL'INFANZIA, SUI TEMI DEL CAMBIAMENTO E DELLA GESTIONE DEL 

QUOTIDIANO, IN COLLABORAZIONE CON ASSOCIAZIONE DIATHEKE, VIA VILLAR 25 (TO), E 

COORDINATRICE EDU-CARE PER ASILO NIDO E SCUOLA DELL'INFANZIA (TO) 
 
DOCENTE FORMATRICE, IN QUALITÀ DI RELATRICE, AL CONVEGNO “LA SCUOLA E LE ISTITUZIONI A 

TUTELA DEL MINORE. ASCOLTO, PROCESSI DI PREVENZIONE ED INTERVENTI IN RETE INTEGRATA” SUL 

TEMA DELLO SPORTELLO D'ASCOLTO PSICOLOGICO COME MODELLO DI PREVENZIONE E DI 

INDIVIDUAZIONE DI SITUAZIONI A RISCHIO, ORGANIZZATO DAL TAVOLO INTERISTITUZIONALE SUL DISAGIO, 
D.D. “A. TOSCANINI”. 
 
Conduzione in qualità di docente corso di formazione sul bullismo “La scuola del noi per 
combattere il bullismo” 
Conduzione corso di formazione sul bullismo rivolto a insegnanti e dirigenti scolastici c/o circolo 
didattico di Nichelino 
Direzione Didattica IV Circolo, via Cacciatori 21/12, Nichelino, Torino 
 
Formazione per personale ATA 
Conduzione come docente corso di formazione sulla gestione dei conflitti e dinamiche 
intragruppo rivolto agli operatori scolastici c/o Circolo didattico “A. Toscanini”, Via Tofane 28, To 
 
DOCENTE FORMATRICE, IN QUALITÀ DI RELATRICE, AL TAVOLO INTERISTITUZIONALE SUL DISAGIO 

GIOVANILE, ORGANIZZATO D’INTESA CON LE SCUOLE DELLA CIRCOSCRIZIONE 3, TRIBUNALE DEI MINORI, 
SERVIZIO SOCIALE, ASL TO1 IN MERITO AL TEMA DELLA DISPERSIONE SCOLASTICA 
 

Ottobre 2013 – Aprile 2014  Consulente psico-educativa  
CONSULENTE PSICO-

EDUCATIVA 
 Accompagnamento e sostegno educativo; mantenimento/recupero dell'autonomia sociale di 

persone adulte a rischio di esclusione, attraverso il sostegno all'occupazione e all'autonomia 
personale; mantenimento/recupero dell'autonomia economica; valorizzazione delle risorse 
personali; ricerca attiva del lavoro e utilizzo adeguato delle risorse del territorio; orientamento e 
definizione di un percorso individualizzato 

  Associazione Edu-Care, via Manzoni n.15, Torino 
   

Dicembre 2010 – Aprile 2016  Referente Area Disabili 
REFERENTE PSICO-EDUCATIVA 

AREA DISABILI 
 -Gestione Centro Attività Diurne (con massimo 10 utenti con disabilità fisica e psichica); 

referente servizio educativa territoriale handicap (con la gestione di 19 casi); organizzazione 
centri estivi scuola dell'infanzia 
-Realizzazione attività di orientamento e supporto nel reperimento di un lavoro per ragazzi 
disabili e-o con disagio socioculturale, con successivo accompagnamento educativo dei soggetti 
attraverso la definizione partecipata di percorsi individualizzati 

  Cooperativa Sociale Strada Nuova, via Torino 9, Ciriè, Torino 
   

Gennaio 2012→ Oggi 
LIBERO PROFESSIONISTA 

 Esercizio della libera professione come psicologa (e psicoterapeuta dalla data di 
conseguimento del titolo) 

  -Attività di consulenza psicodiagnostica e di sostegno psicoterapeutico per minori ed i loro 
genitori  
-assessment e diagnosi dei disturbi dell'apprendimento in età evolutiva  
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  Esercizio libera professione presso: 
-STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA KOINE', via Bruino n.3 (To) 
-come socia dell'ASSOCIAZIONE DIATHEKE, Via Villar, 25 (To) 
-come consulente esterna psicoterapeuta presso Punto Famiglie, Cooperativa Strada Nuova, 
Ciriè (TO) 
-come collaboratrice STUDIO CPL Rivoli, Torino 

   
2008-2015  Educatrice 

                                   EDUCATRICE  Attività di educativa territoriale rivolta a soggetti affetti da ritardo mentale e con patologie 
psichiatriche 

  Cooperativa Sociale Strada Nuova, via Torino 9, Ciriè, Torino 
   

   

                                         2008-2016  Esperta di espressione corporea 

ESPERTA ESPRESSIONE 
CORPOREA 

 Conduzione laboratori di espressione corporea presso scuole dell'infanzia e asili nido del 
canavese 

  Cooperativa Sociale Strada Nuova, via Torino 9, Ciriè, Torino 
  
   

                                         2007-2013  Affidataria diurna  
                                  AFFIDATARIA  Sostegno educativo e sociorelazionale di minori con problematiche relazionali e familiari 

  Comune di Torino – Divisione Servizi Sociali Circoscrizione 3 
   
    

Settembre 2008–Gennaio 2012  Educatrice comunale scolastica 

EDUCATRICE  Sostegno scolastico minore con DSA frequentante scuola primaria di San Carlo (To) 

  Comune di San Carlo Canavese, Torino 

   

    

Aprile-Giugno 2008  Insegnante scuola dell'infanzia 

DOCENTE SCUOLA INFANZIA  Sostituzione insegnante scuola dell'infanzia privata di Mathi (To) 

  Cooperativa Sociale Strada Nuova, via Torino 9, Ciriè, Torino 
 

   ATTIVITÀ DI SUPERVISIONE  
 

2006-oggi 
 

 Supervisione individuale e di gruppo di materiale clinico, effettuata da psicoterapeuti ad indirizzo 
psicodinamico 
 

   ATTIVITÀ DI AGGIORNAMENTO  
 
 

22-06-2021 
 

20-06-2021 
 

MESE DI MAGGIO 2020 (22-23-
25/05/20) 

 
 

MESE DI MAGGIO 2020 (28-
29/05/20) 

 
19-20/10/2019 

 
 

11/11/2017 
 

25/10/14 

 Webinar “Lo psicologo a scuola, ruoli e prassi applicative”, corso Fad su piattaforma 
Ecm Manager, Formazione Sanità Piemonte, 5 crediti formativi ecm 
Corso Fad: Gestione dello Stress, strategie di fronteggiamento nel quotidiano, 
organizzato da Spazio Iris 
Ciclo di Webinar organizzato dall’Ordine degli psicologi del Piemonte e tenutori online (“Il 
passaggio all’online: la psicoterapia attraverso lo schermo al tempo del Covid-19”; “Con 
te o..con te: le relazioni di coppia ai tempi del Covid-19”; “La scuola ai tempi del Covid-
19: racconti di periferia”) 
Ciclo di webinar proposto da Liquid Plan Srl, società di formazione, Roma (“Le parole per 
dirlo: come spiegare ai bambini piccoli l’emergenza Coronavirus”; “La relazione di aiuto a 
distanza con gli adolescenti: le problematiche più comuni”). 
Corso base “Violenza e suicidio: strumenti di valutazione e intervento”, organizzato dal 
dr. Stefano Callipo, presidente Osservatorio Violenza e Suicidio Italia, per la sede di 
Torino 
Convegno Internazionale “DSA: Disturbi specifici dell’Apprendimento”, organizzato dall’Istituto 
Galton e tenutori a Milano 
Disabilità e territorio a cura dell'Associazione “Insieme per l'Handicap” - Borgaro T.se - Torino 
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22/02/14 
 

Ottobre-novembre 2013 (12-10/19-
11/23-11) 

 

 La supervisione nel percorso formativo nella psicoterapia psicoanalitica a cura della Sezione 
Italiana della European Federation for Psychoanalytic Psychotherapy - Torino 
Adolescenza e funzione paterna a cura della dr.ssa Diomira Petrelli – Torino/ Il sintomo 
ossessivo in adolescenza: riflessioni teoriche alla luce dell’esperienza clinica SEMINARI 
AGIPPSA / Riflessioni sulla consultazione infantile partecipata ai genitori a cura della 
dr.ssa Dina Vallino – Alessandria 

17/11/12  Dinamica familiare dei sintomi psichiatrici in adolescenza: la ricerca di un'alleanza chiara e 
solida con i genitori  a cura di dr. Maurice Corcos – Torino 

29/09/12  My psychoanalytic journey a cura di dr. Franco Borgogno – Torino 
16/06/12  Pensare al futuro a cura di dr.ssa Anne Alvarez – Torino 
19/02/11  Giornata di studio sul lavoro psicoanalitico in un servizio pubblico con bambini di età 0-5 e 

famiglie a cura di dr.ssa Maria Pozzi – Torino 
1-3/10/10  Aggiornamento 9° Convegno nazionale dei gruppi di psicoterapia psicoanalitica 

dell'adolescenza a cura di AGIPPsA –To 
20/03- 8/05/10  Giornate di studio sulla psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza: 

esperienze di psicoterapia psicoanalitica in età evolutiva a cura di dr. Ronny Jaffè/dr.sse 
Sara Micotti ed Elena Longo- Torino 

13/06 – 10/10 – 28/11/09  Giornate di studio sulla psicoterapia psicoanalitica dell'infanzia e dell'adolescenza: 
legami e creatività a cura di dr. Roberto Speziale-Bagliacca /dr.ssa Elena Bonassi/ dr.ssa 
Dina Vallino – Torino 

08/05/09  Diagnosi e psicopatologia: la proposta del PDM e strumenti di ricerca a cura di Ordine degli 
Psicologi del Piemonte – To 

16/05/09  Tavola Rotonda per la presentazione del volume “Storie complicate. La scuola al di là delle 
riforme” a cura della Dr.ssa Bartolomea Granieri – Venaria Reale, Torino 

5-12/12/08  Nuovi adolescenti: metodologia di sostegno alla genitorialità a cura di dr. Gustavo 
Pietropolli Charmet – Torino 

16/02/08  Confini e fasi di una psicoterapia. Aspetti etici e deontologici a cura di Ordine degli Psicologi del 
Piemonte – Torino 

01/09/05  Partecipazione Workshop Introduttivo alla Danzamovimentoterapia Integrata tenutosi a Milano e 
condotto dal Dr. V. Puxeddu – medico, specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Danzamovimentoterapeuta DMT APID. 

Giugno 2003 e Giugno 2004  Partecipazione 1° e 2° Laboratorio integrato di Psicodramma e Danzamovimentoterapia 
organizzato dalla C.O.I.R.A.G. (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia – Istituto di Torino). 

Gennaio–Giugno 2004 
 
 
 

 Partecipazione ciclo di otto incontri quindicinali di Danzamovimentoterapia condotti dalla 
Dott.ssa N. Robetti – Psicologa e DMT APID 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRA LINGUA  INGLESE 
POSSESSO ATTESTATO DI FREQUENZA DI CORSO DI LINGUA INGLESE CONSEGUITO NELL’ANNO 1999 A 

CHELTENHAM -GRAN BRETAGNA- C/O SCUOLA “INLINGUA”. 
 
 
 

   
21/10/2021 


